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Satztraining  

im Querformat  

100 Sätze mit 

lautgetreuen 

Wörtern und 

einfachen 

Buchstaben ohne 

Unterlängen 

Stufe 

1 

120 Inhaltsfragen 

+ Erfolgskurve +  

Namensliste- 

220-m-Lauf als  

Kunstwörter-

Lesetraining   

 

 

 

 UKS 

Material 



Mehr Infos und eine Begründung für die Methode finden Sie in der 
zentralen Einführung zu allen Produkten dieser Materialserie  

in DR 

Stufe 1  

Für den ersten Eindruck:  20 Satzlektionen 
 

Einfache Bearbeitung: 
 
Vorlesen, darüber reden, 
darunterschreiben und  
dabei gleichzeitig 
(synchron) mitsprechen, 
kontrollieren, Fehler 
korrigieren und evtl. 
nachspuren. 
 
Ergebnisse können in das 
Erfolgskurve-Formular 
eingetragen werden.   
 

Wer zu viele Fehler beim 
Abschreiben macht, sollte 
nur nachspuren. 
 

In den Sätzen 
werden nur einfache,  
lautgetreue und zuvor 
eingeführte Buchstaben 
und Silben verwendet -
exakt in der Reihenfolge  
dieses Produktes:  
„LESEN+SCHREIBEN im 
zweiten Anlauf – 
Alphabetisierung aus 
einem Guss - Basiskurse“ 

 

 



Mehr dazu in der zentralen Einführung zu allen 
Produkten dieser Materialserie 

in DR 

Stufe 1  

Für den ersten Eindruck: 

20 Differenzierungslektionen mit Inhaltsfragen 

Als Bearbeitung 
empfohlen:  
 
Bei hohem 
Förderbedarf 
sollten die Kinder 
die Seite  
mit den fünf Sätzen 
dazunehmen, um 
Antworten fehlerfrei 
eintragen zu 
können.  
 
Fehler unbedingt 
vermeiden, sie 
brennen sich  
sonst ein! 
 
Bei höherem 
Lernniveau ist es 
auch denkbar, die 
Satzlektionen als 
Hausaufgabe 
bearbeiten bzw. 
einüben zu lassen 
und am nächsten 
Tag die Fragenseite 
(zwecks Leistungs-
überprüfung) als 
Test zu behandeln. 
 
Alle Antworten 
stehen exakt so in 
den Satzlektionen – 
es gibt also keine 
Chance, Fehler zu 
machen!         

 

Sechs Fragen zu fünf Sätzen – damit nicht im 
Ausschlussverfahren geraten werden kann.  
Die Anzahl der Wörter bei den Antworten ist auch jeweils 
angegeben.  



Satztraining  1  

Meine 

Erfolgskurve 

Name - Unterschrift:    Begonnen am:  Beendet am:  
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Mehr dazu in der zentralen Einführung zu allen Produkten dieser Materialserie –  
eine Anleitung für den Lesewettbewerb ist in kindgerechter Sprache beigefügt. 

in DR 

Stufe 1  

Für den ersten Eindruck:  Namen-lesen-220-Meter-Lauf   =   „Kunstwörter-Lesetraining   

220 Namen in alphabetischer 
Reihenfolge sollen so schnell 
und korrekt wie möglich 
vorgelesen werden.  
 

Die oft altmodischen und 
unbekannten Namen fungieren 
hier als Kunstwörter, die nicht 
erraten werden können, 
sondern sorgfältig „erlesen“ 
werden müssen – ohne 
Stolperfallen, denn: Alle Namen 
sind ausschließlich nur aus  
den zuvor eingeübten 
Buchstaben gebildet, sodass 
hier noch einmal  alle Lern-
inhalte lesetechnisch vertieft 
und gefestigt werden.  

Zwei Listen: Einmal vorwärts 
und einmal rückwärts im 
Alphabet. 
Bedingungen und Tipps zum 
Lesewettbewerb Namen-
lesen-220-m-Lauf sind in  
den PDFs enthalten.   

Besonders nützlich für Unkonzentrierte: Auf Feinheiten achten – nur ein einzelner Buchstabe macht oft den Unterschied. 



Übersicht Lerninhalte Satztraining in Druckschrift Stufe 1 

 
Schreib-/Lesetraining mit linearer Schwierigkeitssteigerung  
           

Neue  
Lerninhalte  

und Übungs-
schwerpunkte  

in diesen 
Lektionen: 

Stufe 1 Stufe 2 Stufe 3 Stufe 4 Stufe 5 

Alle 100 Sätze 

ausschließlich 

nur mit diesen 

Buchstaben:  

    

 O o ei Z z ach Ä ä 
 L l au tz och äu 
 A a H h C c uch Ö ö 
  m B b ck auch Ü ü 

ab Lektion 1 U u F  #sch #st ß  
 S s  W w #schl #str ä/öch 
 E e ie #schm #sp üch 
 K k  g #schw #spr Q q 
 I i ng #schr V v X x 
 N n  eu #schn -h- Y y 

ab Lektion 4 T t P p V v ech -chen 
ab Lektion 7 R r p ver ich lnrch 

ab Lektion 8 - 20 D d J j vor eich chs 
    euch ph 



Alle Satztrainings Stufen 1-5 sind auch in  den 

Schulschreibschriften  LA, VA, SAS  verfügbar,  

allerdings kostenpflichtig bei eduki.com. 
1 2 3 4 5 

Quellennachweise, Urheberrecht, Lizenzen, Hilfsmittel: 

 Inhalt, Texte, Gesamtkonzept, Layout: Marlies Wenz       
 Hattersheim am Main, Mai 2026   
 Copyright: UKS-Material Selbstverlag 
 Hilfsmittel: Office Word -  Windows 365 
 Schriften: Microsoft Arial, Calibri, Freestyle Script 
 Schulschriften: DR Hand und DR Buch, Schulausgangsschrift, 

Lateinische Ausgangsschrift, Vereinfachte Ausgangsschrift, 
Grundschrift  -  von Will Software, Verlagslizenz         

  

Von der 1. Zeile in Stufe 1 ... 

Viel Erfolg  
und auch  

viel Freude  
beim  

Satztraining 
wünscht Ihnen  

und Ihren  
Schulkindern:  
UKS-Material 
Marlies Wenz 

 

... bis zur 810. Zeile in Stufe 5  

 

...  Schriftsprache fehlerfrei erlernen und anhand von 
korrekten Vorgaben ritualisiert einüben = einschleifen 
- das ist der Weg zum Erfolg, trotz Förderbedarf! 

UKS 
Material 


